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Негосударственное частное образовательное учреждение 
дополнительного профессионального образования 

«Образовательный центр «Гелиос» 
Тюменского научно-исследовательского и 

проектного института нефти и газа 

 
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 
ОБРАЗОВАНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«ОКАЗАНИЕ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ ПОСТРАДАВШИМ НА ПРОИЗВОДСТВЕ» 
 

Цель: совершенствование компетенций, необходимых для профессиональной 
деятельности в области инженерно-геодезических изысканий 
Категория слушателей: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) 
высшее образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) 
высшее образование 
Срок обучения: 18 часов 
Форма обучения: очная, очно – заочная, заочная  

№ 
п/п 

Наименование дисциплины 
Общая 
трудо-

емкость, ч 

Промежуточная аттестация  

зачет экзамен 

1 2 3 4 5 

1.  
Введение. Основы анатомии и 
физиологии человека. 

2 - - 

2.  
Базовая сердечно-легочная 
реанимация. 

2 - - 

3.  
Первая помощь при нарушении 
дыхания. 

2 - - 

4.  
Виды нарушений сознания. 
Кома. Причины возникновения.  

1 - - 

5.  Первая помощь при ранах. 1 - - 

6.  
Первая помощь при травме 
живота. 

1 - - 

7.  
Виды травм груди, причины 
возникновения, характеристика. 

1 - - 

8.  
Первая помощь при травме 
головы. 

1 - - 

9.  
Травма позвоночника. Травма 
таза. Травмы конечностей. 

1 - - 

10.  
Первая помощь при термических 
травмах и химических ожогах. 

1 - - 

11.  
Отравления. Острые 
заболевания органов брюшной 
полости. 

1 - - 
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12.  
Первая помощь при поражении 
электрическим током и молнией 

1 - - 

13.  Первая помощь при укусах 1 - - 

 Итоговая аттестация 2 Экзамен 

 Итого 18 - 

 
 


